


 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов (литература, обществознание) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     ПА   ПА 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 КР 2 КР 

Литература У 5 КР 5 КР  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 КР 3 КР 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 КР 3 КР 

Геометрия Б 2 КР 1 КР 

Вероятность и статистика Б 1 КР 1 КР 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 Т 2 Т 

Химия Б 1 Т 1 Т 

Биология Б 1 К 1 К 

Общественно-научные предметы История  Б 2 КР 2 КР 

Обществознание У 4 КР 4 КР 

География Б 1 Т 1 Т 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 З 3 З 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 Т 1 Т 

  Индивидуальный проект   1 ИУП - - 

ИТОГО   32  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   6  7  

Основы православной веры  1 З 1 З 

«Стилистика»  1 ИЗ 1 ИЗ 

Математика  -  1 ИЗ 

Учебные недели   34  34  

Всего часов   34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 
2312 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов (биология, обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   ПА  ПА 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 КР 2 КР 

Литература Б 3 КР 3 КР 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 КР 3 КР 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 КР 3 КР 

Геометрия Б 2 КР 1 КР 

Вероятность и статистика Б 1 КР 1 КР 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 Т 2 Т 

Химия Б 1 Т 1 Т 

Биология У 3 К 3 К 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 КР 2 КР 

Обществознание У 4 КР 4 КР 

География Б 1 Т 1 Т 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 З 3 З 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 Т 1 Т 

  Индивидуальный проект   1 ИУП - - 

ИТОГО   32  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   6  7  

Основы православной веры  1 З 1 З 
«Стилистика»  1 ИЗ 1 ИЗ 

Математика  -  1 ИЗ 

Учебные недели   34  34  

Всего часов   34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 2312 

 



 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов (математика, обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов в неделю 

10 класс ПА 11 класс ПА 

Обязательная часть         

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 КР 2 КР 

Литература Б 3 КР 3 КР 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 КР 3 КР 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 КР 4 КР 

Геометрия У 3 КР 3 КР 

Вероятность и статистика Б 1 КР 1 КР 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 Т 2 Т 

Химия Б 1 Т 1 Т 

Биология Б 1 К 1 К 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 КР 2 КР 

Обществознание У 4 КР 4 КР 

География Б 1 Т 1 Т 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 З 3 З 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 Т 1 Т 

  Индивидуальный проект  1 ИУП - - 

ИТОГО  33  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6  7  

Основы православной веры  1 З 1 З 
«Стилистика»  -  1 ИЗ 

Учебные недели  34  34  

Всего часов  34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 2312 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов (биология, химия) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс ПА 11 класс ПА 

Обязательная часть         

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 КР 2 КР 

Литература Б 3 КР 3 КР 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 КР 3 КР 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 КР 3 КР 

Геометрия Б 2 КР 2 КР 

Вероятность и статистика Б 1 КР 1 КР 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 Т 2 Т 

Химия У 3 Т 3 Т 

Биология У 3 К 3 К 

Общественно-научные предметы История  Б 2 КР 2 КР 

Обществознание Б 2 КР 2 КР 

География Б 1 Т 1 Т 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 З 3 З 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 Т 1 Т 

  Индивидуальный проект  1 ИУП - - 

ИТОГО  32  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6  7  

Основы православной веры  1 З 1 З 
«Стилистика»  1 ИЗ 1 ИЗ 

Математика  -  1 ИЗ 

Учебные недели  34  34  

Всего часов  34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 
2312 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год  

для 11 класса универсальный профиль  
 

Обязательная часть 

Предметные области 

 

Учебные предметы 10 класс, 2021-2022 учебный год 11 класс, 2022-2023 учебный год 
количество часов уровень ПА количество часов уровень ПА 

недельное  годовое недельное  годовое 

Русский язык и литература Русский язык 2 68 Б К 2 68 Б К 

Литература 4 136 Б ИЗ 4 136 Б ИЗ 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1 34 Б ИЗ     

Родная литература (русская)         

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ 

Общественные науки История 2 68 Б Т 2 68 Б ИЗ 

 Обществознание 3 102 У ИЗ 3 102 У ИЗ 

Математика и  информатика Математика 4 136 Б К 4 136 Б К 

Информатика 2 68 Б Т 2 68 Б Т 

Естественные науки Биология 2 68 Б Т 2 68 Б Т 

Астрономия     1 34 Б ИЗ 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ 

Физическая культура 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 2 68  ИУП     

Итого:  28 952   26 884   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору: количество часов ПА количество часов ПА 

недельное годовое недельное годовое 

«Человек и общество» 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Основы православной веры 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

«Стилистика» 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

«Решение усложненных задач по математике» 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

«Готовимся к ЕГЭ по биологии»/  

«Трудные вопросы истории» 

1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

 5 170  5 170  

Максимальная учебная нагрузка 33 1122  31 1054 ИЗ 

За 10-11 класс 2176 

 

 

ПА – промежуточная аттестация; ИЗ – интегрированный зачет; К – комплексная работа; ИУП – индивидуальный учебный проект;  

Т – тестирование; КР – контрольная работа; З - зачёт 


